Sportslig beretning saesonen 2022/23

Famliehockey:

Traenerteam: Gary Smith, Thomas S¢gaard

Igen i den forgangne saeson har vores familiehockey vaeret en STOR succes med Gary og Thomas i
spidsen, som i de tidligere seesoner var der i opstarten af familiehockeyen ikke sa mange pa isen, men i
lgbet ag ganske kort tid begyndte folkene og ”“vaeltet” ind og seesonen endte med rigtig mange pa isen
— til den kommende sason udvider vi familiehockeyen til ogsa om onsdagen.

uz7

20 spillere registreret

Traenerteam: Lars Bach, Jacob Sloth, Anders Sloth, Martin Struzinski, Nicolai Pagh, Jacob Grgnnemark,
Chris Damgaard

Holdleder: Lasse Bgnlgkke

Klubbens "fgrste” hold startede seesonen med “kun” 6 spillere hvilket var nok det mindste antal i
lenge, men heldigvis i Igbet af kort tid begyndte bgrnene at komme i alle aldre helt optil 9-10 ar, det
var rigtig dejligt at antallet steg uanset alder, vi havde jo plads nok pa isen, efterhanden som de lidt
2ldre spillere udviklede sig blev de sendt op til U9 for at udvikle sig endnu mere og kom til at treene og
spille med spillere pa deres egen alder.

Gennem hele saesonen har U7 haft STOR fokus pa skegjtelgb, teknik og lidt spilforstaelse, og det har
klart givet resultat eftersom alle spillere vist stor fremgang pa isen.

U7 har deltaget i 7 miniturneringer rundt omkring i jylland og pa fyn — sddanne miniturneringer
styrker sammenholdet bade hos spillerene og foraldrene - bgrnene elsker de lange busture og holdet
har udover de 7 udebaneture spillet 3 miniturneringer pa hjemmebane med stor opbakning pa
tilskuerpladserne.

U7 afsluttede saesonen med en social dag med forzeldre i Anders’ keempestore have med skattejagt,
vandkampe, foraeldre hygge og badebassin hvor bgrnene virkelig havde det sjovt, dagen sluttede med
pizza, is og slushice.

Som sagt fgr, sa startede seesonen med 6 spillere og endte med 20 betalende U7 spillere hvilket giver
et godt fundament til den nye saeson.

Gennem hele saesonen har der vaeret en fantastisk foraeldreopbakning fra savel nye foraeldre som
forzeldre der har vaeret i klubben i et stykke tid, ligeledes har der stor opbakning fra holdet bag holdet,
til alle treeningerne var der min 5 traenere og 1-2 holdledere til stede.

Holdet bag holdet bestod af 7 traenere og 2 holdere — til den kommende sason kommer holdet bag
holdet til at veere 8 treenere og 3 holdledere.



U9

37 spillere registreret

Traenerteam: Lars Bach, Mads Mosgaard, Martin Pyndt, Jeppe Lose, Jonas Reimer, Ricco Adolphsen,
Enijs Gruzinskis, Thomas Sgnderkjaer, Daniel Nielsen

Holdledere: Mads lisager, Jonas Hermandsen, Brian Andsbjerg, Jesper Tvillum

U9 holdet startede med 26 spillere og endte med hele 37 betalende spillere hvilket ggr dem til
klubbens stg@rste hold, disse 11 nye spillere var spillere der kom fra U7 holdet og et par stykker ind fra
gaden. Til alle treeningerne har der vaeret et stort og stabilt fremmgde.

Traeningerne tirsdag og torsdag har vaeret planlagt som stationstraening med helt op til 5 stationer pa
grund af de mange spillere — pa alle stationerne har der vaeret stor fokus pa de elementer som
udvikler bgrnene bedst i den alder, det stgrste fokus var skgjtelgb og teknik som er det allervigtigste i
den alder hvilket har resulteret i, at holdet virkelig er blevet dygtig pa dette omrade. For at udvikle
deres skgjtelgb endnu mere havde holdet hver Igrdag morgen besgg af en professionel skgjtersener
Radim som skgjtetreenede med dem i 60 min. hvilket allerede nu kan ses pa deres skgjtelgb.

Tre gange i seesonen havde holdet en markgrdag som bestar af sma forskellige is test — hele — denne
markgrdag viser den individuelle fremgang

U9 holdet har deltaget med et rgdt og hvidt hold i 11 miniturneringer — 7 pa hjemmebane og 4 pa
udebane. | disse turneringer viste holdet stor fightervilje, sammenspil pa et meget hgjt U9 niveau,
deres spilforstaelse kommer sig af, at treenerteamet til traeningerne har italesat vigtigheden af, at kigge
op og passe pucken samt at returpuckene foran mal er vigtig del af ishockey.

U9 holdets niveau er pa godt jysk ganske godt i forhold til de andre klubber i Jylland, men vi har stadig
meget at lzere.

Foreeldreopbakning pa U9 holdet er fantastisk til traeningerne, kampe pa hjemme/udebane, bemande
cafeteriet, socialarrangementer — alt kan lade sig ggre.

| Ipbet af seesonen har holdet deltaget i Nytars cup i Esbjerg, Amager Cup i marts og i slutningen af
saesonen var 12 anden ars spilere til endags cup i Redovre.

U9 holdet har et super godt kammeratskab pa kryds og tveers.
| Ipbet ag seesonen har der vaeret 10 — 12 spillere pa skift oppe at treene med U11
Ikke engang et NHL hold kan stille med et hold bag holdet som U9 havde i den forgangne sseson, 9

treenere og 4 holdledere det er bare fantastisk — til alle istraeninger har der minimum vaere 6-7
traenere og 2 holdledere hvilket ogsa er ngdvendigt med sa mange spillere.



Ull

24 spillere registreret

Traenerteam: Lars Bach, Steffen Urhlund, Morten Jgrgensen

Olafur Gunnarsson, Jannis Zirnitis

Holdledere/koordinatorer: Jan Madsen,Peter Hansen, Slavka Hansen, Maria Brunse

U11 holdet havde en forholdsvis hard opstart pa seesonen med ganske fa spillere til traening hver gang,
det var som om spillerne valgte at komme 2 ud af 3 gange i ugens Igb, sa holdet pa intet tidspunkt var
samlet i ugens Igb, det skal ogsa lige siges, at holdet var praeget af, at der ikke var seerlig mange
spillere, sa det var ikke specielt nemt, at fa det helt optimale ud af treeningerne.

| Ipbet af seesonen blev Silkeborgs U11 spillere inviteret ind til en fzaelles treening om onsdagen hvilket
betgd, at der denne dag var mange spillere pa isen og der kunne traenes rigtig godt. Det var som om
efter dette tiltag med Silkeborg begyndte spillerne at komme noget mere til traening de andre dage, sa
saesonen endte med et rigtigt godt fremmede fra alle.

Som tidligere naevnt, sa startede holdet med ganske fa spillere ca. 14 — 15 stykker, men i Igbet af
saesonen blev holdet flere og flere, da flere piger begyndte at tra&ene med og nogle Silkeborg spillere
valgte, at komme “fast” til treening sa holdet endte med at vaere plus 20 spillere. Da flere Silkeborg
spillere har valgt til den kommende sason at skifte klub og pigerne forsaetter pa holdet bliver holdet til
den kommende saeson 27 spillere, dertil er der de spillere som er “overage” men traener med holdet,
sa holdet starter op med 34 spillere til den kommende sason hvilket er meget positivt

Treeningerne var niveauopdelt stationstraeninger, hvor stationerne hele tiden blev justeret til
gruppen/niveauet — pa alle stationer var der stor fokus pa skgjtelgb og teknik. Smaspil var ligeledes et
stort fokuspunkt pa alle treeningerne, denne traeningsformer udvikler deres spilforstaelse som er
meget vigtigt i den alder. Som pa U9 og for at udvikle deres skgjtelgb endnu mere havde U11 hver
Igrdag morgen besgg af en professionel skgjteraener Radim som skgjtetreenede med dem i 60 min.
hvilket allerede nu kan ses pa deres skgjtelgb. Torsdagens traening var en gameday sammen med U13
hvor de to hold var sldet sammen til et gult og et blat hold og hvor der til sidste var en vinder — denne
konkurrenceform var alle spillerne pa begge hold helt vilde med — de gik allesammen virkelig op i
hvem der vandt til sidst.

Tre gange i saesonen havde holdet en markgrdag som bestar af sma forskellige is test — hele — denne
markgrdag viser den individuelle fremgang.

Som saesonen skred frem skete der en forholdsvis stor udvikling pa holdet med hensyn til det rent
sportslige og udviklingsmaessigt — nu kunne man begynde, at se de ting de traenede pa udforme sig i
kampene pa tvaers af banen.

Mange spillere har en rigtig god indstilling, god teknik, og vil rigtig gerne spille ishockey

Der blev i Igbet af seesonen afholdt flere sociale aktiviteter for holdet, julebanko og sasonen sluttede
af med en fodboldkamp, rundboldkamp mod forzeldrene, pizza og socialhygge.



U11 spillede 11 miniturneringer og 3 U13.2 kampe samt deltog holdet i en opstarts-turnering i
Frederikshavn og et afsluttende cup i Odense.

u13
Traenerteam: Simon Nielsen, Jesper Bramming, Claus Damgaard, Lars Bach
Holdleder/koordinatorer: Per Vestergaard, Martin Tange, Jacob Mglsted, Helle Schikowski, Anita Toft

U13-holdet har generelt haft en god saeson, hvor teamet omkring har fungeret rigtig godt.

Jesper Mglby matte halvvejs i seesonen desvaerre stoppe som traener pga. personlige arsager, hvilket
gav nogle udfordringer, men da det lykkedes at fa Lars Bach ind som erstatning resten af seesonen,
blev udfordringen Igst pa den korte bane.

U13 havde i starten af saesonen lidt problemer med attituden og opfgrslen til traening og kamp.
Spillerne blev bedre som saesonen skred frem og spillerne viste hen imod slutningen af seesonen at de
kunne sta sammen i modgang, og vaere gode holdkammerater hvilket var det mest positive.

Stort set alle is-traeninger har U13 haft 3-4 traenere pa is, hvor fokuset primaert har vaeret pa
skgjtelgbet, teknikken og spilforstaelsen som klubbens spilfilosofi bygger pa. Der er ikke pa noget
tidspunkt blevet traenet i kaeder, sa klubbens spil filosofi er forsggt implementeret i gvelserne til
trening.

Torsdagens traening var en gameday sammen med U13 hvor de to hold var sldet sammen til et gult og
et blat hold og hvor der til sidste var en vinder — denne konkurrenceform var alle spillerne pa begge
hold helt vilde med — de gik allesammen virkelig op i hvem der vandt til sidst.

13 argangene ligger lige pa graensen rent antalsmaessigt (19 markspillere) hvor specielt 2010 argangen
er sarbar med kun 8 markspillere, hvilket potentielt kan blive kritisk leengere oppe i systemet.

-Den indlagte skgjtetraening lgrdag har ikke fungeret optimalt, da kampe for ofte har vaeret i vejen for
at U13 kunne treene pa dette tidspunkt. Af samme grund har vi som klub valgt at udvide skgjtetraening
konceptet til naeste sason, sa de skpjte tekniske traeninger vil ligge om fredagen i stedet.

Tre gange i saeesonen havde holdet en markgrdag som bestar af sma forskellige is test — hele — denne
markgrdag viser den individuelle fremgang.

Resultater

Grundspil: 44 kampe (ingen point)
LM: 8 Kampe (6-1-1)

(Sglv LM)

Pointturnering JM:

12 kampe (9-1-1)

(Jysk mester)

DM

7 Kampe (6-1)

(Sglv DM)



ui1s

Traenerteam: Cheftreener: Nicolaj Mortensen, Ass. Traener: Kasper Degn, Ass. Traner: Kim Sgrensen,
Ass. Traener: Peter Therkildsen

Holdledere/Koordinatorer: Tommy Gottenborg, Brian Jacobsen, Mikael Kold (stoppede under
saesonen), Jesper Pedersen (koordinator)

Kort beretning om sasonen.

U15 holdet har i det store hele gaet igennem en god udvikling i denne saeson, hvor holdet har
bevaeget sig neermere de 3 tophold (AAB, Vojens, Esbjerg).

En stor udfordring i HIK og ogsa pa U15 argangen pa bredden og maengden af spillere, da holdet kun
har 17 markspillere plus en “overage” pigespiller.

Som det ogsa blev naevnt pa generalforsamlingen sidste sommer haenger dele af U15 holdet efter at
skgjte teknikken/spil teknikken samt spilforstaelsen. Dette kombineret med en meget smal argang 08
er den primaere arsag til det relativt store hul op til de bedste hold i Danmark.

Nar det er sagt har hele U15 argangen taget keempe skridt denne saeson og startede seesonen med
store nederlag til Esbjerg og Vojens, men spillede i slutningen af saesonen lige op med mange af
holdene, og var til sidst teet pa at tage en DM plads fra Aalborg.

Traeningen har under sasonen veaeret planlagt og kert af cheftraener Nicolai Mortensen, staerkt
flankeret af hans 3 ass. traenere Kasper Degn, Kim Sgrensen og Peter Therkildsen. Nicolai er altid top
forberedt til alle traening, ligesom samarbejde i traenergruppen er foregaet upaklageligt.

Tre gange i seesonen havde holdet en markgrdag som bestar af sma forskellige is test — hele — denne
markerdag viser den individuelle fremgang.

Resultater

Pointturnering 24 kampe (13-11-0), 4 plads
Slutspil (1-2) (ikke kvalificeret til DM)

LM (6-1)

(Sglv LM)

Udlandstur: @strig

Kvinder/U18 piger:

Vi har set en rigtig positiv udvikling indenfor antallet af nye pigespillere pa de yngste hold gennem
seneste sason.

Vi har ogsa set en god udvikling hos de Herning piger, der har vaeret i klubben i lidt leengere tid, pa
U11, U13 og U15 og U18. Radims skgjtetraening i weekenden har vaeret en forstaerkende faktor for
denne positive udvikling.

Der har veeret nogle gode sociale begivenheder hen over saesonen:
| december var der traening og efterfglgende pizza og U18 pigelandsholdskamp pa storskaerm.
Og lidt senere pa maneden havde pigerne en fantastisk juleafslutning.

Nar vi kigger tilbage pa sasonen skal der ogsa naevnes at vi i HIK var stolte over at have tidligere
Herning spillere Amalie Andersen og Sofie Skott udtaget til det danske kvindelandshold, som spillede
VM pa hjemmebane i Frederikshavn i august.



Derudover var Malou Lehmann og Fie Pouls udtaget til U18 VM, hvor ogsa Birgitte Nordstrém var med
som traener. Det er vi rigtig stolte af.

Som en satsning til seesonen, valgte dameligaholdet at hente en handfuld spillere til klubben fra
henholdsvis Letland og den hjemlige liga. Der blev gjort et stort arbejde ud af at tage godt i mod de
nye spillere og fa dem integreret pa holdet og i lokalomradet. Der var momentvise gode praestationer
og traeningsmiljget blev ogsa Igftet. Traenergruppen har dog ogsa matte sande at det - pa trods af en
fantastisk indsats fra traenergruppen og holdet omkring holdet - er udfordrende at bygge vores
dameligahold op med den sammensaetning af spillere vi har til radighed.

Pa grund af manglende egne spillere har sportsudvalget i samarbejde med bestyrelsen besluttet, at
kvindeholdet i den kommende sason vil spille i Dame 2-reekken. Dette betyder at HIK U18 pigehold
og kvindeholdet vil fungere som et stort samlet hold.

Der skal lyder en stor tak til alle involverede traeenere samt de frivillige omkring pigerne for en keempe
indsats!

Nar vi kigger pa maengden af piger der er pa vej op igennem vores udviklingstrappe, sa er vi
fortrgstningsfulde med at vi indenfor en overskuelig tid, vil kunne genintroducere vores dameligahold
med "egen" avl.

Traenerteam: Marc Emil Sgrensen, Mathias Andersen, Michael @stergaard, Michael Thomsen, Birgitte
Nordstrom, Dorthe Schafffer

Holdledere: Charlotte Andersen, Regitze Mgrk Andersen, Tina Lgkke Sloth

u17

14 spillere registreret

2 Malmand

Traenerteam: Cheftraener: Emil Mgller, Ass. Traener: Dennis Salling, Ass. Traener: Mathias Pedersen,
Ass. Traener: Paw Fonnesbech

Holdleder/koordinatorer: JP, Henrik Schmidt, Ulrich Daugaard, Hanne Sandberg

Resultater

20 kampe Grundspil (7-6-7),

8 kampe mellemspil (08-0-0)

DM-kval (0-1-2) (ikke kvalificeret til DM)
Udlandstur: Tjekkiet

Kort beretning om sasonen.

U17 sasonen har bade pa udviklings- og resultatomradet vaeret en blandet seeson. U17 argangen er
en smal argang, hvor specielt 07 er ramt med kun seks markspillere.

Pga. Canada turen i denne saeson blev kampprogrammet teetpakket for U17, hvilket betgd at holdet
havde mere en 10 hverdagskampe hele sasonen, hvilket selvsagt ikke har gjort noget godt ved
traeningsmiljget, da det i disse uger ikke var muligt at fa den rette maengde is og fysisk traening.



Flere spillere pa U17 blev under saeesonen permanent rykket op pa U20 holdet, hvilket gjorde at
mange traeninger kun havde 12-13 spillere, hvilket selvsagt ikke tilgodesa det gode traeningsmiljg for
U17 holdet, men det blev vurderet det var det bedste for de enkelte spillere.

Opgaven i at udvikle holdet i trad med klubbens spil, filosofi og playbook har veeret en meget
vanskelig opgave, da holdet som tidligere beskrevet treenede med 12-13 mand store dele af saesonen.
U17-holdet har pa trods af de mange udfordringer mange spillere med stort potentiale. Blandt andet
kan det naevnes Jesper Olesen som har veret til bade U17 og U18 landsholdet, og blev i slutningen af
saesonen ogsa udtaget til U18 VM. Pga. nedlukningen af U17 landsholdet var det desveerre ikke muligt
for de 3 U16 landsholdsspillere fra sidste sason eller nye argang 07 spillere at tage plads pa U17
landsholdet. U16 landsholdet havde flere HIK drenge med undervejs, men kun Valdemar Bilgrav kom
med det meget steerke 07 argang U16 landshold i april.

Fglgende spillere var med pa samlinger til U16 og U17 landsholdet:
Max Sandberg

Toli Stronskyy

Lucas Bunch

Jesper Bank Olesen

Junior Pilley

Valdemar Bilgrav

Martin Damgaard

Isak Klok

Resultatmaessig var sasonen en blandet forngjelse for U17. Man kom dog tzettere og teettere pa de
hold man startede med at tabe mod. Og man naede at sla alle jyske hold. Niveaumaessig ligger U17
argangen teettere pa toppen end midten, hvilket resultaterne i mellemspillet ogsa indikerede (08-0-0).
Desveerre gik den afggrende weekend ikke som habet og to afggrende kampe hvor holdet var
spillemaessigt blev overlegen ikke formgblet til point, og derfor missede U17 desvaerre den afggrende
DM-weekend denne saeson.

Derudover har holdet deltaget i puljeturnering i Odense i starten af ssesonen og sluttet af med en tur
til Prag, som bade sportsligt og socialt var en rigtig god tur med mange oplevelser.

Resultater

20 kampe Grundspil (7-6-7),

8 kampe mellemspil (08-0-0)

DM-kval (0-1-2) (ikke kvalificeret til DM)
Udlandstur: Tjekkiet

u20

14 spillere registreret (plus 4 overage)

Traenerteam: Cheftraener: Emil Mgller, Ass. Traener: Ulrich Thomsen, Ass. Traener: Rasmus Pander
Holdledere: Martin Kristiansen, JP

Kort beretning om sasonen.
U20 er ligesom U17 ogsa en tynd argang med kun 4 markspillere i 04 og 05 argangen til radighed, da
tre 05 spillere som tidligere beskrevet permanent treenede og spillede med U17 i denne sason.



U20-holdet er derfor primaert baret af overrage spillere, plus de 3-4 U17 spillere som mere eller
mindre permanent har traenet og spillet med U20.

U20 havde overordnet set en ok grundserie resultatmaessig, hvor udtrykket i kampene til tider lagde
sig op ad den puck besiddende og tekniske form for hockey som klubbens spilfilosofi bygger

pa. Samtidig med at dyderne som ”“hardt arbejde” og holdand kunne hjalpe dem i kampe.

Flere spillere pa U20 formar at kunne spille indenfor klubbens spilfilosofi, da spilforstaelsen og de
tekniske forudsaetninger er til stede for st@grstedelen af spillerne.

Traeningerne har vaeret fine pa U20, men ligesom pa U17 har U20 ogsa haft alt for mange traeninger
med 10-12 spillere da U17 spillere enten skulle spille kamp med deres eget hold, eller hvile pga. det
meget kreevende kampprogram.

Kampprogrammet har ligesom pa U17 veeret ude af klubbens haender, men har pa ingen mader vaeret
gavnligt for traeeningsmiljget. Da bade U17 og U20 skulle spille i hverdagene og mange U17 spillere
skulle spille pa begge hold, har alt for mange uger veeret uden den rette mangde
holdtraening/vaegttraening, samt friskhed pa skills-traeningerne pa morgentraeningen.

Undervejs i seesonen fik flere spillere fra U20 truppen spilletid pa BF. Her kan navnes Phillip Risberg,
Carl Winding og Valdemar Andersen. Kasper Simonsen fik under seesonen kontrakt med Blue Fox og
spillede ogsa flere kampe herefter.

Samtidig har flere spillere ogsa faet mulighed for treening med Blue Fox i seesonen. Her kan foruden
ovenstaende naevnes Mikko Sgrensen, Jesper Bank Olesen, Viggo Damgaard og Tomas Gravgaard.
Resultatmaessig blev afslutningen desveerre ogsa for U20 en skuffende afslutning. Pa trods af store
spilovertag i spil og chancer formaede holdet ikke at spille sig forbi Vojens, og kvartfinalen blev
endestationen.

Resultater
30 kampe Grundspil (17-11-2), 4 plads
2 kampe kvartfinaler (0-2) (Taber kvartfinalen)

HIK spilere pa diverse U-landshold

HIK har fglgende spillere der er udtaget til diverse U-landshold i december og januar

U16: Lucas Bunch og Valdemar Bilgrav

U17: Jesper Bank Olesen

U18: Kasper Simonsen, Tor Heide Ottosen, Malou Lehman, Natascha Lehmann og Fie Mgller Pouls
U20: Valdemar Andersen. Hjalte Thomsen, Arsenij Kiselov (Ukraine)

Hjalte Thomsen fik SHL debut for Malmg Redhawks.

HIK spillere med succes i Blue Fox

William Lund fik inden sasesonen en ungdomskontrakt med Blue Fox efter mange ars hardt arbejde i
HIK. Denne opgave har han Igftet flot og faet en del kamperfaring.

Kasper Simonsen har faet en ungdomskontrakt med Blue Fox under seesonen, og har ogsa faet meget
spilletid - og gjort det flot i Blue Fox trgjen.

Valdemar Andersen har lige for nyligt skrevet under pa en ny bf kontrakt, og skal til den kommende
saeson vaere backup til Mac Carruth.



Bade Carl Winding og Phillip Risberg har under saesonen vare oppe og snuse til BF, og fik ogsa kampe
under sasonen.

Fremtiden:

Rekruttering:

Som nzevnt flere gange i beretningen er antallet af spillere en udfordring for mange argange. Sma
argange gar i sidste ende ud over det daglige traenings- og udviklingsmiljg og selvfglgelig den
sportslige udvikling hos den enkelte.

Klubbens sportsudvalg har i samarbejde med bestyrelsen valgt at aktivt rekruttere spillere udefra i
flere argange. Dette betyder helt konkret at 22 nye spillere fra U12 argangen til U18 argangen skal
vaere med til at Igfte massen, og dermed ogsa traenings- og udviklingsmiljget for de forskellige
argange.

| den ideelle verden vil vi i HIK gerne have rene HIK hold op igennem hele systemet, men har erkendt
at vi er ngdt til at handle for at styrke specielt de aldre argangs traeningsmiljg.

Dette ma pa ingen mader blive en sovepude for HIK, og derfor bliver der ogsa fokuseret ekstra pa
rekrutterings delen, hvor den foregdende saeson var ar et med “young class” som i gvrigt bliver
udvidet naeste saeson. Samtidig har vi ogsa valgt at udvide vores familie hockey koncept, sa der fra
den kommende saeson vil veere familie hockey bade onsdag aften og sgndag formiddag.

Vi optimerer pa skgjte og tekniktraningen.

Som det ogsa blev naevnt sidste ar til generalforsamlingen, har rigtig mange spillere et efterslaeb pa
skgjte og teknik traeningen.

Derfor har vii ar valgt at investere i en ekstern treener i Radim, og faktisk valgt at optimere naste
saeson ved at benytte os af ham 2 gange ugentlig, sa det inkluderer alle spillere fra U10 til U16.

Ligesom farten er alt i moderne ishockey, tror vi ogsa pa at fremtidens ishockeyspillere skal have
farten og hastigheden i ben - haender og hovedet, sa derfor mener vi investeringen er den helt rigtige
pa den lange bane for HIKs medlemmer.



